
「健康」を日々の暮らしの中で育みましょう！！

目 的

名古屋療院

あなたがつくる
あなたの健康な未来

参加者
募集

費 用

３日コース

お問い合わせ・お申し込み

TEL：

URL：

052-935-7022

さまざまなプログラムを一緒に体験し、気づいたところから生活習
慣を楽しく改善し、健康増進・症状の改善・病気の予防につながるこ
とを目的としています。

お一人おひとりの改善目的を尊重したプログラムを提供します。
専門スタッフと一緒にプログラムを実施し、健康度を共に高めます。
・チームサポート
・自分に合ったプログラム

※費用は、当日、お支払いください。

一 般 50,000円
会 員 30,000円

一 般 35,000円
会 員 20,000円

特 徴

人間の自然治癒力を高める岡田式健康法
（エネルギー療法 芸術療法〈お茶・お花〉オーガニックランチ）
ノルディックウォーキング 健康体操（ＤＶＤ）

健康ミーティング
栄養相談

プログラム

２日コース

名古屋療院

（9：00～17：00 平日）

生活改善
プログラム
生活改善
プログラム

http://nagoya.moa-natural.jp/

052-936-5627ＦＡＸ：

参加のお申し込みは、お電話、
もしくは、ＦＡＸにてお願い致します。


