
～旬香だより～ 

〇名古屋療院コンセプト・・・・・・・“こころと体の健康広場” 

〇旬香コンセプト・・・・・・・・・・“元氣になる食事の提供” 

イ） 生命力（新鮮・旬・自然・国産）のある食材の使用 

ロ） 人体機能（胃腸）を働かせる食事づくり 

ハ） 喜んで（感動）頂ける食事の提供 

令和５年 １月ランチメニュー予定表 

日・曜日 
予定メニュー シェフの一言 

１０日（火） おまかせ料理 自然の食材の入荷によりメニューが決まります。 

１１日（水） 旬菜盛り合わせ 旬菜を中心に盛り合わせて提供します。 

１２日（木）    丼ぶりの日 鶏すき丼、麻婆豆腐丼、お楽しみ丼等々になります。 

１３日（金）  魚料理 柳橋魚市場で魚の入荷によりメニューが決まります。 

１６日（月） おまかせ料理 自然の食材の入荷によりメニューが決まります。 

１７日（火）  肉料理 こだわりの鶏肉か豚肉を使った、肉料理を提供します。 

１８日（水） 旬菜盛り合わせ 旬菜を中心に盛り合わせて提供いたします。 

１９日（木） おまかせ料理 自然の食材の入荷によりメニューが決まります。 

２０日（金） 旬菜盛り合わせ 旬菜を中心に盛り合わせて提供いたします。 

２２日（日） 温料理 鍋物、おでん、ポトフ、シチュー、麺類等になります。 

２３日（月） おまかせ料理 自然の食材の入荷によりメニューが決まります。 

２４日（火）    魚料理 柳橋魚市場で魚の入荷によりメニューが決まります。 

２５日（水）   丼ぶりの日 都合により、親子丼、他人丼、玉子丼のみになります 

２６日（木）   旬菜盛り合わせ 旬菜を中心に盛り合わせて提供します。 

２７日（金）    温料理 鍋物、おでん、ポトフ、シチュー、麺類等になります。 

３０日（月）   おまかせ料理 自然の食材の入荷によりメニューが決まります。 

３１日（火）    魚料理 柳橋魚市場で魚の入荷によりメニューが決まります。 

☆年始は、１０日（火）からの営業になりますので宜しくお願い致します。 

 

＊当店は、セルフサービスになって居りますのでご了承下さい。 

＊入荷の関係で、メニューを変更することがございます。ご了承ください。 

〇営業時間 

１１：３０～１３：４５ ＊オーダーストップ１３：１５ 

〇お問い合わせ先 

TEL 直通 ０５２―９３７－８５０７  

代表 ０５２－９３６－５６２１    自然食れすとらん 旬香 
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